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TYVI-jaksolla Sinulla on mahdollisuus kokeilla, arvioida ja vahvistaa
kuntoutumisessa tarvitsemiasi voimavaroja. Koko valmennusjakson ajan Sinulla on
kaytettavissasi Kumppaniksi ry:n kuntoutusohjaajan tuki ja omahoitajan tapaamiset
jatkuvat koko jakson ajan kuten ennenkin. Tarvittaessa jakson aikana jarjestetaan
yhteisia palavereja, joihin osallistuvat Sinun verkostoosi kuuluvat henkilot.
Tyvijakso kestaa 1 — 3 kuukautta. Tyopadivana saat yhden ilmaisen aterian.

Jakson aikana tyoskentelet valitsemallasi Kumppaniksi ry:n tyopajalla, joita ovat
toimisto-, auto- ja metalli-, puu- ja rakennus-, atk- ja tekstiilipaja seka Paussi-
kahvila. Sinulla ei tarvitse olla koulutusta tai aiempaa kokemusta tyotehtavista,
halu oppia ja kokeilla alaa riittaa. Tyotehtaviin Sinut perehdyttda ja opastaa pajan
tyohonvalmentaja.

Halutessasi voit aloittaa jakson kdaymalla tyohonvalmennuksessa muutamana
paivana, esimerkiksi kaksi kertaa viikossa nelja tuntia kerrallaan. Tarkoituksena on,
etta tyopaivien maaraa lisataan siten, etta jakson lopussa Sinulle on muodostunut
kasitys siitda, miten voimavarasi riittavat neljaan tyopaivaan viikossa ja 4 — 6 tuntiin
kerrallaan. Tieto auttaa Sinua suunnittelemaan oman kuntoutumisesi jatkopolkuja,
kuten esimerkiksi Kelan valmennuspalveluihin, koulutukseen tai tydelamaan
siirtymista.

Sovi yhteyshenkilosi kanssa tutustumiskaynti Kumppaniksi ry:een, niin kerromme
lisda ja voit tutustua Kumppaniksi ry:n toimintaan ja tiloihin tarkemmin. Kun paatat
hakea jaksolle, yhteyshenkil6si jarjestaa puolestasi lahetteen TYVI-jakson
aloittamisesta KAKS:n kuntoutusyksikkéon.

Tervetuloa tutustumaan!
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